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Aqui também ha escritores. Ou como as paisagens literarias dao
a descobrir outro Algarve

A paisagem descrita pela literatura da outro Algarve a descobrir, numa rota que percorre
a regiao, desde a "“Cintra do Algarve” a Candido Guerreiro em Alte ou as "mudas
sentinelas” do Ameixial. Mara Goncgalves (texto) e Duarte Drago (fotografia).

Brasil

A festa dos guaras
e as gravuras
rupestres do
estado do Piaui

A paisagem poetica ¢ \
uma regido além do sol e praia

A profilaxia do salmao fresco:
curdo é dar-lhe satde

15



12 | FUGAS | Sabado, 6 de Janeiro de 2024

Rota Literdria do Alg

Aqui também ha escritores.
Ou como as paisagens literarias
dao a descobrir outro Algarve

A paisagem descrita pela literatura da outro Algarve a descobrir,
numarota que percorre aregiao, desde a “Cintra do Algarve”

a Candido Guerreiro em Alte ou as “mudas sentinelas” do Ameixial.
Mara Gongalves (texto) e Duarte Drago (fotografia)
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® Helena Martiniano foi nascer a
Monchique, mas os trés primeiros
anos foram vividos no bergo que as
Caldas parecem formar, de tio acon-
chegadas entre as has. Os
avas moravam agui e por isso confi-
nuou a regressar com frequéncia.
“Brincava aqui na ribeira. Um primo
meu morava ali em cima e andava-
mos ai atrds dos gatos o tempo todo,
Havia muitos gatos aqui®, recorda a
vereadora da autarquia de Monchi-
que com o pelouro do Turismo. “As
pessoas de Monchique sempre vie-
ram muito s Caldas, sempre tiveram
uma grande ligagio.”

Estamos junto & Fonte dos Amo-
res, penultimo ponto de paragem
doitineririo que a Rota Literaria do
Algarve dedica a Caldas de Monchi-
que. E talvez por ser o lugar de con-
vivio por exceléncia da localidade,
com VArios recantos com mesas ¢
bancos de pedra a clamar pelos
piqueniques de Verio, é aqui que se
partilham memarias de infincia e
adolescéncia também no roteiro,
com um poema de Paulo Rosa,
advogado e professor, natural de
Monchigue.

“Boiavam melancias pelos tangues
/ Esperando a vez do seu calar / Nos

da com a placa a assinalar a data de
construgio (1692), e o antigo casino,
o mais exuberante edificio da locali-
dade, desenhado em estilo drabe
pelo arquitecto Nicola Bigaglia em
1902 (hoje restaurante). “Além é a
Serra de Monchigue, paraiso ideal /
Com as suas fontes de dguas puras
cantanda segredos (...)", aponta uma
quadra de Rosélia Martins neste
momento do roteiro, olhando a
encosta verdejante que se vislumbra
atris do edificio. No total, sio sels os
pontos que se interligam neste itine-
rario, para percorrer numa hora e
meia, com tempo para desfrutar da
paisagem, reencontrar a historia das
termas e conhecer alguns dos poe-
Mas e oUtros escritos inspirados pelo
ambiente da serra.

Candido Guerreiro
para turistas

Apesar de estarmos em Caldas de
Monchigue, a verdade é que a Rota
Literdria do Algarve nasceu noutras
fontes, em Alte, no concelho de Lou-
1é, “Foi uma coisa completamente
por acaso”, recorda Silvia Quinteiro,
mentora da rota literdria juntamente
com Rita Baleiro, ambas professoras

terreiros bailavam excursiont Ao
som de variadas concertinas (...) Era
o retiro sagrado dos folguedos / Dos
piqueniques de domingo e feriado/ De
infcio de namoros ¢ traigdes (...) Eem
tempwo dos santos brincalthdes / Fosse
o Antdnio, o Pedro, o Jodo no meio /
Cheirava todo o vale a alecrim / Que
ardia com joinas em cortejo / E pula-
vam as fogueiras os rapazes / E simu-
lavam medo as raparigas/ No delirio
dos mastros fitas e baldes (...)”

Em Caldas de Monchique, cujo
niicleo edificado é hoje explorado
pela Villa Termal, com varias unida-
des de alojamento, espaco de even-
108, € restauragao, ja ndo se celebra
0 530 Jodo com uma festa popular
na rua e acesso gratuito i piscina
termal, como também recorda Hele-
na, acrescentando detalhes aos rela-
tos historicos descritos no Itinerdrio
Literéirio das Caldas de Monchique,
um dos 16 que compdem a rota lan-
gada oficialmente em 2022, Mas a
localidade ainda é uma pequena
“Cintra do Algarve”, como a apeli-
dou Ramalho Ortigio. Julio Louren-
¢o Pinto, autor do livro Algarve:
Notas impressionistas e governador
civil de Faro entre 18392 e 1893, cha-
ma-lhe mesmo “éden”, “retiro idylli-

e investi na Escola Superior
de Gestan, Hotelaria e Turismo da
Universidade do Algarve. Durante
um passeio em familia, Silvia repa-
rou que havia “imensos turistas a
olhar” para os painéis de azulejos
dedicados a Cindido Guerreiro,
escritor local, mas que “nio perce-
biam nada” dos poemas ali citados.
“Vim de 3 a pensar que deviamos
pedir a alguém para traduzir os tex-
tos. Mas depois, ja que andamos
sempre a falar em itinerdrios literd-
rios, e se tentissemos fazer

As duas investigadoras, especialis-
tas em turismo literdrio, decidiram
entio reunir “uma equipa de colegas
do turismo”, pediram “ajuda a his-
toriadores” para complementar e
validar a informagao, a autarquia de
Loulé financiou o projecto €, em
2017, era langado o primeiro percur-
so literdrio, dedicado a Alte, por
entre “os lugares e as palavras de um
dos mais notdveis escritores algar-
vios do inicio do século XX", escre-
vem no guia, sublinhando “a ausén-
cia dos seus textos nas escolas e nas
livrarias do nosso pais™,

Naquela altura, estavam ainda lon-
ge de imaginar uma rota. O segundo
itinerdrio surgiu no ano seguinte,

1 de forma a apo

co”, ou o “ponto ¢ e do
pittoresco algarvio”, lembra o rotei-
ro; enquanto o botinico alemio
Johan Friedrich garante ter sido
“uma das mais encantadoras regioes
jé vistas” (18O1),

Feitas as contextualizagdes ini-
ciais, 0 ftinerario conduz-nos aos trés
primeiros pontos de paragem deste
curto passeio: a Praga Central e,
ladeando-a, a hospedaria velha, ain-

¥ pos
um passeio no festival de caminha-
das do Ameixial, aldeia de fronteira
com o Alentejo, ainda no municipio
de Loulé. Depois o passeio no pro-
montdrio de Sagres. “De repente,
surgiu a oportunidade de se concor-
rer a um Orgamento Participativo
Portugal [OPP]”, lembra Silvia, numa
entrevista por videochamada. “Ai ja
tinhamos alinhavadas coisas, mas

Rota Literdria do Algarve
rotaliterariadoalgarve.pt

16 itinerarios em PDF
Destinos: Alcoutim, Alte,
Ameixial, Cacela Velha, Caldas
de Monchique, Estoi, Faro,
Promontdrio de Sagres, Lagos,
Loulé, Olhdo, Sdo Bartolomeu
de Messines, Sio Bras de
Alportel, Silves, Tavira, e Vila
Real de Santo Anténio

Acesso gratuito

nao sabiamos como famos financiar
[porque] ndo houve grande apoio de
outras entidades.”

Ao ser um dos projectos vencedo-
res do OPP em 2018, a Rota Literdria
do Algarve ganhou outro folego e
ambigio. Acabaria por ser lancada
no final de 2022, com 16 itinerdrios
espalhados pela regido, excertos de
175 textos literdrios, 85 autores e
dezenas e dezenas de referéncias
bibliograficas. Na candidatura, esta-
va contemplado o financiamento de
sinalética em cada ponto de paragem
dos passeios, e Caldas de Monchique
foi 0 primeiro itineririo a inaugura-
la, no més passado. * i
preendida. Nao sabia que
primeiro concelho”, confiessa Hele-
na. “Adoro este local, acho que é
muito agradavel, e gostei muito da
ideia de se fazer este itinerario lite-

O itinerdrio
literdrio das
Caldas de
Monchique
comega na
Praca Central
{em cima) e
passa pelo
parque da
Fonte dos
Amores
(esquerda e
em baixo)

rario aqui, de chamar novamente
mais atengio para as Caldas de Mon-
chique.”

Autores algarvios
desconhecidos

Para Silvia e Rita, o objectivo da Rota
Literdria do Algarve passa precisa-
mente por mostrar, para fora e para
dentro, que hi mais no Algarve para
além do imaginirio de “sol e praia,
arela branca e mar azul”, de lembrar
que a regiio também tem arte e
escritores, e que existe uma “paisa-
gem literdria”. “Reforcar a auto-esti-
ma dos algarvios também € muito
importante, porgue ¢ uma forma de
deixarmos aquela ideia de que os
outros todos nos fazem um favor
quando ci vém", acrescenta Silvia,
natural de Faro. >
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0 projecto pretende, por um lado,
revelar e valorizar o “patriménio
literdrio” do Algarve, que “é muito
rico” embora desconhecido da maio-
ria das pessoas e, por outro, demons-
trar que este pode ser um factor de
atractividade turistica na regido e de
desenvolvimento local, sobretudo
em “destinos menos expectaveis” no
interfor algarvio. Como nao tém
“qualquer ilusio” de que este tipo de
turismo possa substituir o balnear, é
apenas uma “nova camada”, deram-
se ainda “ao luxo de investir essen-
cialmente em autores algarvios” ou
que residiram na regido, sem fazer
depender as escolhas do *factor
fama”, destacam.

Sim, diversos itinerarios tém excer-
tos da Viasem a Portueal. de losé

s S

Amores ou junto i capela de Sao
Jodo e de Santa Teresa, Gltima para-
gem do itinerério, e
na matinal dava lugar a um sol pla-
cido de Inverno.

Cada roteiro acaba por ter um
tema que unifica todo o percurso.
Em Sagres, os navegadores; em
Alcoutim, o contrabando e a ligagio
a Espanha. No caso de Alte, Estoi,
Sdo Bras de Alportel ou S3o Barto-
lomeu de Messines, a relacio com
autores como Candido Guerreiro,
Emiliano da Costa, Bernardo de Pas-
505 ou Jodo de Deus, respectivamen-
te. Em Caldas de Monchique, é este
“elemento dgua” que di poesia ao
passeio, “Temos uma quadra muito
bonita, do Manuel Santos Serra, um
médico oue também tem uma oue-




Saramago, ‘assim como d'0s Pescado-
res, de Raul Brandao, ou das Crinicas
algarvias, de Manuel da Fonseca. Ha
omar cantado por Fernando Pessoa
(e Alvaro de Campos, o heteronimo
“nascido” em Tavira), Luis de Camdes
ou Sophia de Mello Breyner Andre-
sen. Mas também a poesia de Candi-
do Guerreiro, iano da Costa,
Teresa Rita Lopes ou Leone] Neves,
entre poetas populares locais, alguns
até entio desconhecidos para as duas
investigadoras, e muitos deles lidos
agora “pela primeira vez fora do cir-
culo de familia e amigos~, além de
traduzidos em inglés, espanhol ¢
francé

José Galvio Balsa, por exemplo, foi
um dos poetas pelos quais se “apai-
xonaram”, aponta Rita. Natural de
Coruche, o autor viveu em Silves
durante alguns anos e deixou varios
poemas dedicados ao Algarve. "Se
alguém ler com atengio os itinerdrios
val perceber que em quase todos
remos um texto de José Galvio Balsa
porque foi uma descoberta. E foi
numa edicio daquelas de autor,
publicada por uma cimara munici-
pal, que nos veio parar s mios”,
recorda. Ao longo do processo, “hou-
ve muita gente com essa generosida-
de”, acrescenta Silvia. Algumas pes-
soas foram levar-Thes livros perdidos
nas bibliotecas de familia, como nes-
te caso, outras deram indicacdes e
sugestoes, abriram-Thes as portas ou,
simplesmente, contaram “historias
dos lugares™.

Passeioisolado
ansomdaad

Com o presidente da Junta de Fregue

sia de Monchigque, formado em Patri

manio Cultural e Histdria de Arte,
foram “horas e horas ao telefone”,
recorda Rita. “Tinha pormenores que
eu nio sabia, que s6 estavam nos
registos do municipio”, nomeada-
mente sobre a passagem de D, Jodo Il
pelas termas, ainda que sem o desfe-
cho esperado, uma vez que acabou
por morrer pouco depois, em Alvor.
Durante a pandemia, o processo de

Em cima, o edificio do
antigo Casine; 4 direita, as
fontes e o casario da
localidade, a maioria
gerido actualmente pela
Villa Termal

investigagio e construgio dos itine-
rarios teve de ultrapassar o fecho das
bibliotecas e das fronteiras entre
concelhos. “Lembro-me de estar
literalmente sozinha a passear em
Caldas de Monchique e de comegar
a sentir-me quase num sitio fantas-
ma”, Conta.

"Foi a0 mesmo tempo wima expe-
riéncia muito bonita, quase surreal,
andar ali sozinha, com os meus tex
10s € Apontamentos, a pensar se
depois as pessoas iriam olhar para

aquilo através dos poemas que
selecciondmos e ver vida, porque
nagquele momento [s6] ouvia o som
da dgua.” Durante a manhd em que
estivemos nas Caldas, num dia de
semana em plena época baixa, tam-
bém se contavam pelos dedos as
PESSOAS COM QUE NOS CTUZAMOS 30
longo do passeio. O murmirio das
ribeiras que atravessam a localidade
surgia abafado pelo ruido de obras
num dos edificios, mas vimo-las cor-
rer pelas lajes de pedra da Fonte dos

da para a literatura”, aponta Ritaa
titulo de exemplo. “A dgua / Raiz que
prende / O sol d semente duma flor /
E acor da flor é chama que se acende
/ A louvar a dgua que lhe dew a cor.™
0 poema nio refere literalmente as
Caldas, mas “foi escolhido para
Monchique porque é a agua que da
cor a toda aquela vegetacio”.

Para Ana Rita Mateus, técnica
superior de patriménio cultural na
autarquia de Monchique e nossa
guia pelo passeio nas Caldas, junta-
mente com Helena, a agua € tam-
ém "o elemento principal da his-
" da localidade, pelo menos
desde o Impeério Romano, Em 1940,
durante “as obras de captagio de
dgua no balnedirio™”, foram “desco-
bertos alguns vestigios™ que teste-
munham a “passagem dos roma
nos” e "o uso terapéutico das
aguas”, recorda quando paramos
junto ao antigo balneirio, quinto
ponto do itinerdrio e local onde
eram feltos os tratamentos termais,
entretanto transformado num dos
hotéis do complexo. Entre os acha-
dos arqueologicos, estava uma “ara
voliva, que é uma peca em pedra
dedicada as dguas sagradas”.

0 poema “mais bonito™
para cada sitio

03 roteiros acabam por ser muito
[i ntes, embora alguns pareg
“muito consensuais”, nota Silvia,
tendo por base o feedback que vai
recebendo. “Toda a gente adorao de
0Olhdo, mas acho que tem gque ver
com o facto de depois também irem
aos mercados, s ilhas... Gostam de
comer 13, vém logo a falar no peixe.
Gostam da descoberta”, conta.
“Depois também acham o de Alcou-
tim maravilhoso, porgue querem ir
a Espanha. Ja as pessoas que gostam
mais de Histdria ficam encantadas
com o da Fortaleza [de Sagres]. Ha
para todos os gostos,”

Durante as visitas a cada um dos
destinos, as duas investigadoras leva
vam “muitas vezes diferentes textos”
para “ler no sitio” de cada paragem
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Sabe que ele infelizmen-

e identificarem qual é que “traduzia

Portimao, Lagoa, Albufeira e Castro

DRCAlg, o futuro da Rota Literdria

4/5

xd0 e de memdria, o Algarve da des-

te, [ Por dentro & muito diferente /
Do que por fora parece™ (Antdnio
Aleixo).

Para Rita, a rota acaba por ser tam-
bém “um portal de entrada para
conhecer a identidade regional algar-
via, as tradighes, os autores... Para
conhecer o Algarve mais genuino”.

4 ixial, por exemplo,
a maravilhc
“Nem eu conheciae -
ve héi 30 anos”, revela a investigado-
ranatural de Lisboa. “E um dos meus
favoritos.” A primeira visita, arreba-
t3-Nos a natureza - “é tudo tao boni-
to”, diz Sit fas depois, “quando
se comega a estudar um bocadinho™,
percebe-se que & possivel, a partir
dali, “contar a histéria da desertifica-
¢dodaserra do Caldeirdo toda”. Vi-se
o antigo entreposto de ligacio ao res
to do pais, depoisa migragio e oiso
lamento, as casas vazias, a populagio
envelhecida, os pastores “que ja pra-
ticamente nio existem”, ou os moi-
nhos ahandonados, como aqueles de
que fala Jos a0 Balsa num poe-
ma que a5 “marcou muito”.

Moinhos do Algarve, sem velas, /
Sem brizios presos nos mastros, / Sem
maoleiros ¢ sem mos, / Essas mudas
sentinelas / Que 56 segredam aos
astros / Siléncios que tém voz...

Moinhos do Algarve, parados, / E
gue jd moeram pdo... / Moinhos de
mastros quebrados, / Que s6 moem
soliddod...)

“Se alguém for visitar o Ameixial
com o proposito de fazer o itinerd-




melhor aquele lugar” ou “revelava
um iratamento poético,
tema escolhido, recorda Sil
que achamos mais bonito para aque-
le sitio ficou”, numa escolha neces-
sariamente subjectiva, que deixou
de fora outros textos “com qualida-
de”, assume.

Cada itinerdrio é “muito coeren-
te”, numa narrativa que alia as direc-
¢hes que nos conduzem entre os
diferentes pontos, e inimeros apon-
tamentos histdricos, ambos frequen-
tes mos guias turisticos, com referén-
cias literdrias, lendas e poemas, que
ora reforgam a imagem desse passa-
do, ora acrescentam vivéncias quo-
tidianas, memédrias e significados.
Tudo construido para que qualquer
pessoa possa descarregar gratuita-
mente o PDF de cada itinerdrio no
site do projecto e parta *a descober-
ta” de forma "completamente autd-
noma”. Para ajudar, a primeira pagi-
na de cada roteiro revela ainda a
extensdo e o tipo de percurso, o grau
de dificuldade e a duragio média
(sempre entre th e 2h30).

Com o OPP, 0 projecto passou para
a algada da Direcgdo Regional de
Cultura (DRCAlg) que, entretanto,
tinha submetido uma candidaturaa
financiamento para criar novos iti-
nerdrios nos cinco concelhos que
ainda néo integram a rota (Aljezur,

Marim), ainda a concurso. A antiga
direccio "mostrou, desde sempre, a
intengdo de dar continuidade™ ao
projecto, sublinham, mas com a
reforma das Con
nagao e Desenvolvimento Regional,
que passam a integrar as fungbes da

do Algarve é ainda uma incégnita.
“Uma descoberta
maravilhosa”

Como o tempo da escrita € um olhar
que se demora, € um espago de refle-
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caracterizacio turistica i beira-mar
da, na rota literdria, lugar is aldeias
e vilas em “conchas de branco casa-
rio” (Carlos Brito), i recordagio dos
diias de “labuta, sempre atris do
gado manso™ (Emiliano da Costa), ou
desse Algarve que “quem, como eu,

rio, a mim alegra-me muito”, assu-
me Rita. "Aquelas pessoas precisam
de quem vi aos cafés, de quem com-
pre o mel, 0 pio...” A ideia era tam-
bém muito essa: nio s6 contribuir
ara o desenvol nio socioeco-
ndmico de localidades menos turis-
ticas ou desertificadas, como incen-
tivar os proprios residentes - ou
guias turisticos - a apropriarem-se
dos itineririos e do projecto para
acompanhar os visitantes pelos
pontos de paragem e contar histo-
rias das suas proprias vivéncias,
adaptar o roteiro a diferentes pabli-
wolver produtos e
experiéncias turisticas ligados aos
autores € aos poemas, muitos deles
dedicados as tradigbes e ingredien-
tes locais. “Essa pessoa lucra direc-
tamente e o turista fica todo conten-
te porque teve uma experiéncia
auténtica”, resume Silvia.

“Num mundo cada vez mais glo-
bal, uniformizado e massificado, em
que todos vemos as mesmas séries
da Netflix e todos temos as mesmas
coisas, este & um produto | turistico]
completamente inico, com uma
especificidade Tocal muito, muito
grande”, lembra Rita. “Este é irrepe-
tivel”, reforga Silvia. “Fiquei com
uma outra visio do Algarve, e sou
algarvia. Para mim, o Algarve agora

€ outra coisa.”




